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1 Перечень компетенций с указанием индикаторов их достижения, соотнесенных с 

результатами обучения по дисциплине (модулю), практике и оценочными мероприятиями 

Семестр 
Код и наименования 

индикатора компетенции 
Результаты обучения  

Оценочные 

мероприятия 

 

 
 

3  

(зачет) 

 

 

 

ОПК-1:  

Способен решать задачи 
профессиональной деятельности 

на основе использования 

теоретических и практических 

основ естественных и 

технических наук, а также 

математического аппарата  

 

Знать: простые виды деформаций; методики 

проверочных и проектировочных расчетов на 
прочность и жесткость 

ОС-1 

ОС-2 

  

 

 

 

Уметь: составлять расчетные схемы, 
определять внутренние силовые факторы и 

строить их эпюры; определять требуемые 

размеры сечения при простых деформациях;  

выполнять поверочные расчеты на прочность 

и жесткость при всех видах деформаций;  

подбирать размеры сечений из условия 

устойчивости 

Владеть: навыками:  

• обработки и анализа результатов опытов; 

• самостоятельной работы с литературой и 

справочниками 

 

2 Типовые оценочные средства с описанием шкал оценивания и методическими 

материалами, определяющими процедуру проведения и оценивания достижения результатов 

обучения  
 

2.1 Текущий контроль по дисциплине 

Текущий контроль знаний необходим для проверки усвоения учебного материала и его 

закрепления. Контроль следует проводить на протяжении всего периода изучения дисциплины. 

Текущий контроль осуществляется в процессе практических и лекционных занятий. Формой 

текущего контроля является оценка по практическим работам.  

 

2.2 Промежуточная аттестация 

Учебным планом изучения дисциплины предусмотрена сдача зачета на 2-м курсе в 3-м 

семестре. Для сдачи зачета предусмотрены ОС-1 (контрольные вопросы) и ОС-2 (практические 

задания). 

Оценочное средство 1 - ВОПРОСЫ К ЗАЧЕТУ (ОС-1) 

1. Основные понятия сопротивления материалов. Прочность, жесткость, устойчивость 

2. Основные гипотезы сопротивления материалов 

3. Реальный объект и расчетная схема 

4. Схематизация внешних сил 

5. Метод сечений 

6. Внутренние силы в сечениях бруса 

7. Общие принципы расчета элементов конструкции 

8. Продольные силы и их эпюры, правила проверки эпюр 

9. Напряжения и деформации при растяжении и сжатии 

10. Закон Гука при растяжении и сжатии 

11. Основные механические характеристики материалов 

12. Допускаемые напряжения и коэффициент запаса 

13. Три основные задачи расчета на растяжение (сжатие) 

14. Геометрические характеристики сечений 

15. Моменты инерции простых и сложных фигур 

16. Изгибающий момент и поперечная сила при изгибе, правило знаков. 

17. Дифференциальные зависимости при изгибе 

18. Распределение деформации и напряжения в сечении при изгибе 



19. Три основные задачи расчета балок на изгиб 

20. Напряжения и деформации в сечении при кручении круглого вала 

21. Три основные задачи расчета круглого вала на кручение 

22. Изгибающий момент и поперечная сила при изгибе, правило знаков. 

23. Дифференциальные зависимости при изгибе 

24. Распределение деформации и напряжения в сечении при изгибе 

25. Три основные задачи расчета балок на изгиб 

26. Напряжения и деформации в сечении при кручении круглого вала 

27. Три основные задачи расчета круглого вала на кручение 

28. Расчет заклеточных, болтовых соединений 

29. Расчет сварных соединений 

30. Типы деформаций 

 

Оценочное средство 1 – Типовые задачи (ОС-2) 

 

ОС-2.1 Тема- Центральное растяжение-сжатие статически определимого ступенчатого 

стержня 

Исходные данные: Ступенчатый стержень рис.1 находится под действием продольных 

расчетных сил iF  приложенных по концам или в центре соответствующего участка стержня. 

Материал стержня – сталь с допускаемым напряжением 160adm  МПа. (R =210 МПа). 

Требуется: 

1) построить эпюры продольных сил, напряжений и перемещений; 

2) оценить прочность стержня. 

 
Рисунок 1 – Схемы для расчета ОС-2.1 

 

  



Таблица 1 – Данные для решения ОС-2.1 

Н
о
м

ер
 

за
д
ан

и
я
 Длина 

участка, 
 

Площадь 

поперечного 

сечения,  

 

Нагрузка, 

 

            

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

1 40 80 50 8 4 6 60 180 160 140 100 80 

2 50 46 70 10 4 4 120 80 200 160 120 60 

3 80 40 30 14 4 8 80 140 160 60 60 80 

4 52 42 62 12 16 8 60 120 160 80 100 40 

5 52 42 62 12 16 8 60 120 160 80 100 40 

6 78 50 60 8 4 16 120 80 140 100 60 120 

7 30 80 42 10 12 6 80 100 120 80 60 80 

8 42 62 50 6 12 4 120 140 100 60 80 60 

9 60 30 48 10 4 8 140 80 60 100 120 40 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

10 70 50 60 6 8 4 100 120 100 140 40 80 

11 62 36 72 12 6 6 120 100 80 60 120 100 

12 64 40 64 10 4 4 140 100 120 80 140 80 

13 74 48 62 6 8 6 40 120 80 160 200 60 

14 54 68 48 4 8 12 180 200 140 100 80 100 

15 40 64 72 8 12 8 60 40 140 160 180 60 

16 36 80 70 6 10 4 140 100 160 180 120 80 

17 50 40 62 4 12 8 60 160 80 120 100 60 

18 80 80 40 4 8 10 180 100 140 160 120 120 

19 56 46 32 12 6 8 60 160 80 120 100 60 

20 60 74 42 6 12 4 140 100 160 180 200 80 

21 70 30 40 4 12 6 60 80 160 140 100 80 

22 80 40 62 10 4 4 180 140 100 160 140 100 

23 44 62 42 6 8 10 140 80 60 180 160 80 

24 38 70 60 12 4 6 120 140 120 100 160 140 

25 64 30 44 8 6 4 160 120 80 60 160 100 

26 70 60 50 4 8 10 180 160 80 100 120 140 

27 28 48 80 12 8 6 80 140 60 120 100 160 

28 34 70 60 8 10 4 140 200 100 120 80 120 

29 62 40 50 6 12 6 60 180 160 140 100 80 

30 50 60 48 8 10 8 180 100 140 120 80 80 

 

Пример решения ОС-2.1 

 

см 2см кН

1 2 3 1А 2А 3А 1F 2F 3F 4F 5F 6F



 

 
 

 



 
 

 
 

Рисунок 2– Графическое решение ОС-2.1 



ОС-2.2 ТЕМА ИЗГИБ 
 

Исходные данные: Для заданных схем балок рис.3, табл. 2. 

Требуется: 

1) определить опорные реакции; 

2) построить эпюры поперечных сил и изгибающих моментов;  

3) подобрать необходимые размеры поперечных сечений (форма сечения – по указанию 

преподавателя); 

4) для балки 2 подобрать сечение двутаврового профиля и проверить прочность принятого 

сечения по нормальным и касательным напряжениям; 

5) в одном из сечений балки, где имеют Q и М большие значения, проверить прочность 

материала на уровне примыкания полки к стенке по энергетической теории прочности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 3. – Схемы для решения ОС-2.2 

 

Таблица 2 – Данные для ОС-2.2 

 



Пример решения ОС-2.2 
 

 
 

 

 



 

 

 
 

 



 
 

 

 



 
 

 

 



 
 

 

 

КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ  

 

- «ЗАЧТЕНО» выставляется обучающемуся, если: 

1. Он глубоко и прочно усвоил материал, исчерпывающе, последовательно, четко и 

логически стройно его излагает. 

2. Умеет тесно увязывать теорию с практикой. 

3. Не допускает существенных неточностей при возникновении дополнительных 

вопросов. 

- «НЕ ЗАЧТЕНО» выставляется обучающемуся, если: 

1. Студент не усвоил основной материал и его детали, допускает значительные неточности 

при ответе. 

2. Нарушает логическую последовательность в ответе. 

3. Неуверенно, с большими затруднениями отвечает на дополнительные вопросы.  

 

3. ПРОЦЕДУРА ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ  

 

Сдача зачета проходит за неделю до экзаменационной сессии по вопросам к зачету ОС-1и 

ОС-2, которые шифруются преподавателем.  

На зачет допускаются студенты после успешной сдачи практических работ.  

 



 Оценочные средства для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

выбираются с учетом их индивидуальных психофизических возможностей (подбираются 

индивидуально в зависимости от возможностей здоровья студента): 

 

Категории студентов Виды оценочных средств Форма контроля и оценки      

результатов обучения 

С нарушением слуха Контрольные вопросы для 

экзамена и задача 

Преимущественно письменная 

проверка 

С нарушением зрения Контрольные вопросы для 

экзамена и задача (в 

ограниченном объеме)  

Преимущественно устная проверка 

(индивидуально) 

С нарушением опорно-

двигательного аппарата 

Контрольные вопросы для 

экзамена и задача 

Письменная проверка 

 

 

Разработчики:     / Е. В. Логинова/ 
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